
Pre-Workshop zur GewissS-Tagung am 16. November 2017 (Wien)

Systemische Coaching-Tools für die Schreibberatung

Schreibberatung kennt und nutzt bislang vorrangig Wissen und Methoden aus der 
Schreibdidaktik und –forschung. Manche Schreibblockaden und auftretende 
Schwierigkeiten lassen sich damit jedoch nur bedingt lösen. Besonders für die 
Bearbeitung tieferliegender Themen wie Selbstwert, eigene Ansprüche, emotionale 
Verstrickungen oder Zukunftsängste kann der zusätzliche Einsatz von klassischen 
Coachingmethoden zielführend sein. 

Hier stellt vor allem der systemische Beratungsansatz mit seiner Ziel- und 
Lösungsorientierung hilfreiches Werkzeug zur Verfügung: Ressourcenarbeit in jeder 
Form, Timelines, Zielarbeit, Arbeit mit dem inneren Team, Aufstellungen, 
Bodenanker und systemische Fragetechniken unterstützen und begleiten die 
klassische Schreibberatung äußerst effektiv.

Der Workshop gibt einen Einblick in einige dieser Tools und erprobt deren 
Einsatzmöglichkeiten und konkrete Anwendung anhand von aktuellen 
Praxisbeispielen. 

Ziel: Durch den Workshop sollen SchreibberaterInnen ermutigt und befähigt 
werden, systemische Coaching-Tools in ihre Beratungsprozesse zu integrieren.

Zeit: 16.11.2017, 9.00-12.30 Uhr (=4 AE)

Kostenbeitrag:  € 100,- 

TN-Zahl: 5 – 8

Anmeldeschluss: 26.10.2017

Referentin:
Mag.a Alexandra Peischer

 Bildungswissenschafterin

 Schreibtrainerin und Schreibcoach

 Systemische Supervisorin und Coach (ÖVS)

 Gestaltpädagogin (AGB)

 Lebens- und Sozialberaterin

 Lehrbeauftragte an Universitäten und Fachhochschulen

 Gründerin und Leiterin des „schreib.raum“ in Innsbruck


